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Windpocken zéhlen zu den ansteckendsten Infektions-
krankheiten im Kindesalter und sind immer noch sehr
haufig. Hauptsachlich sind Kinder zwischen dem 2. und 6.
Lebensjahr betroffen. Wenn man einmal an Windpocken
erkrankt war, ist man normalerweise lebenslang immun.

Das Virus wird Uberwiegend im Winter und Friihjahr
Ubertragen und verbreitet sich hauptsachlich durch
Tropfcheninfektion (z.B. durch Atmen, Niesen oder
Husten). Dabei sind die Erreger auch im Umkreis von
mehreren Metern noch ansteckend — daher der Name
»Windpocken”.

Nachdem eine Person in Kontakt mit dem Virus
gekommen ist, dauert es etwa 2 Wochen bis zum
Auftreten von Symptomen. Diese sind:

® juckender Hautausschlag

® allgemeine Schwache, Midigkeit
® leichtes Fieber

® Kopf- und Gliederschmerzen

® Appetitlosigkeit

Zunachst treten kleine rote Flecken auf, die sich zu
Kndtchen und anschlieBend zu Blaschen heranbilden.
Dieser Verlauf erfolgt meistens innerhalb eines Tages.
Der Juckreiz kann in diesem Stadium sehr stark sein
und die Versuchung zu kratzen ist dementsprechend
groB. Wenn die Blaschen aufgekratzt werden, steigt
das Risiko von bakteriellen Entziindungen und von
spaterer Narbenbildung.

Im Allgemeinen verlaufen Windpocken ohne Komplika-
tionen, auch wenn der damit verbundene Juckreiz sehr
unangenehm ist. Sehr viele Kinder erkranken an Wind-
pocken. Den meisten hilft es sich ruhig zu verhalten bis
die Krankheit abgeklungen ist (wie bei einer Erkaltung
oder Grippe).

Die Behandlung von Windpocken beruht hauptsachlich auf
eine Linderung der Symptome, d.h. die Virusinfektion
an sich wird nicht bekdmpft. Primares Ziel ist vor allem die
Minderung des durch den Hautausschlag verursachten
Juckreizes sowie die Vermeidung zusatzlicher bakterieller
Infektionen.

PoxClin® lindert den Juckreiz mit natiirlichen Inhaltsstof-
fen, kiihlt, beruhigt und pflegt die Haut. So werden der
Kratzimpuls und das Risiko der Narbenbildung gemindert .



SO FUNKTIONIERT POXCLIN®

Der Hauptinhaltsstoff 2QR ist ein Extrakt aus der Aloe
Barbadensis Pflanze. 2QR bindet sich an schadliche Bak-
terien und verhindert so ihr Eindringen in die Haut. Durch
die Blockade der Bakterien kommt es zu einem positiven
Einfluss auf das betroffene Gewebe:

® Entziindungen klingen schneller ab

® Natirliche Heilungsprozesse der
Haut werden beschleunigt

Bakterien ohne Poxclin®

Schadliche Bakterien bewegen sich frei, die Haut
entziindet sich

Bakterienblockade durch Poxclin®

2QR Molekiile blockieren schadliche Bakterien und
verhindern so deren Eindringen in die Haut

Nitzliche Bakterien (z.B. Lactobacillen) werden nicht
beeintrachtigt. Sie kdnnen in Ruhe , weiterarbeiten” und
so die natiirliche Heilung positiv unterstitzen.

Glycerin, Panthenol und Allantoin, die fiir ihre pfle-
genden Eigenschaften bekannt sind, tragen ebenfalls zur
Pflege, Regeneration und Beruhigung der geschadigten
Haut bei. Der sofortige Kiihleffekt nach dem Auftragen
lindert den Juckreiz zusatzlich.

Inhaltsstoffe

Aqua, Aloe Barbadensis Extract, Betaine, Laureth-9, PEG-40 Hyd-
rogenated Castor Oil, Glycerin, Sodium Cocopolyglucose Tartrate,
Phenoxyethanol, Panthenol, Ethylhexylglycerin, Allantoin, Chamo-
milla Recutita Flower Extract, Lavandula Angustifolia (Lavendel)
Extract, Polyglyceryl-10 Laurate, Galactoarabinan Polyglucoronic Acid
Crosspolymer (2QR)

ANWENDUNG

PoxClin® CoolMousse sollte mindestens 3-mal téglich
sowie zusatzlich bei akuten Beschwerden aufgetragen
werden.

Die Wirksamkeit kann dabei
durch wiederholtes Auftragen
(so oft wie notig) positiv be-
einflusst werden.

Der Schaum laBt sich prob-
lemlos groBflachig auftragen,
ohne dabei auf den empfindli-
chen Bereichen reiben zu mussen.

Dies ist ein groBer Vorteil gegeniiber dickfliissigeren
Substanzen wie Cremen oder Salben. Bei deren Auftragen
kann es namlich zum Aufplatzen der Blaschen kommen.

PoxClin® zieht schnell ein, und hinterlaBt keinen stérenden
Film auf der Haut.



TIPPS ZUM UMGANG MIT
WINDPOCKEN

@ Achten Sie darauf, dass Ihr Kind sich nicht
in der Sonne aufhalt, weil dies den Juckreiz
verstarkt.

® Schneiden Sie lhrem Kind die Fingernagel
kurz, damit es keine Blaschen und Krusten
aufkratzen kann.

® Ziehen Sie lhrem Kind nachts Striimpfe und
Handschuhe an, damit es keine Blaschen und
Krusten aufkratzen kann.

® Verwenden Sie zum Baden lauwarmes
Wasser! Nicht zu lange Baden! Danach
nicht trocken reiben sondern nur vorsichtig
trocken tupfen.

@ Ziehen Sie lhrem Kind leichte, luftige
Kleidung an.

@ Legen Sie auf die Hygiene besonderen Wert.

GUTE
BESSERUNG!

ZUM AUSMALEN:

PoxClin

CoolMousse




