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Liebe Patientin!
Lieber Patient!

Ihre Arztin / Ihr Arzt hat bei lhnen eine Pilzerkrankung
an den FuBnageln festgestellt und Ihnen daher das
Onyster® Nagelset verordnet.

Diese Informationsbroschure soll Ihnen wichtige Hin-
weise flr die Verwendung von Onyster® geben.

Woraus besteht das Onyster® Nagelset?
Das Onyster® Nagelset besteht aus:

¢ 21 wasserfesten Pflastern,
die ergonomisch geformt sind um am Nagel bzw. der
Zehe optimal zu halten.

¢ 10 g Salbe

Wie wirkt Onyster?

Ziel der Behandlung mit Onyster® ist es, den erkrankten
(pilzbefallenen) Teil des Nagels aufzuweichen, sodass
der Nagel leicht abgeschnitten bzw. entfernt werden

kann.

Die Salbe enthalt 40% Urea (Harnstoff), der keratolytisch
(ablésend) wirkt. Dadurch weicht Onyster® gezielt den
erkrankten Teil des Nagels an den Stellen auf, die ihm Halt
im Nagelbett geben. Das gesunde Keratin (Hornsubstanz)
des Nagels bleibt dabei jedoch erhalten.

Das Pflaster schlieBt die Salbe luftdicht mit dem Nagel
ab (Okklusivverband) damit der enthaltene Harnstoff
optimal wirken kann. Durch die besondere Beschaffen-
heit des Pflasters bleibt die Wirkung der Salbe wahrend
der gesamten Anwendung erhalten.

Wie wird Onyster® angewendet?

1.) Tag1-Tag 21:
Tragen Sie die Salbe 1x taglich
auf den gesamten Nagel auf.

2.) Tag1- Tag 21:

Loésen Sie die Schutzfolien (vier
Teile) vom Pflaster und setzen Sie
das Pflaster wie abgebildet auf
den Nagel. Achten Sie darauf,
dass das Pflaster gut abschlief3t.

3.) ca. Tag 21:
— Der aufgeweichte Teil des Nagels
? @EQ kann nun von lhrer Arztin / lhrem
. Arzt entfernt werden.

Tag 1 - Tag X*
eventuell gleichzeitige Tablettenkur

*lhre Arztin / Ihr Arzt wird die fur Sie indivi-
@ duell notwendige Behandlungsdauer (ca. 3

Monate) festlegen.

¢ Tragen Sie die Salbe einmal taglich auf den erkrankten
Nagel auf. Bedecken Sie hierbei die gesamte Nagelflache.

¢ Danach kleben Sie das Pflaster vollstandig Uber den mit
Salbe bedeckten Nagel: zunachst in der Mitte und vorne
Uber die Zehenkuppe, dann auf den beiden Seiten (vgl.
Abbildung). Der zu behandelnde Nagel bleibt nun so
24 Stunden bedeckt.

¢ Wechseln Sie das Pflaster taglich: Bevor ein neues Pfla-
ster zur Anwendung kommt, mussen die alten Sal-

benreste entfernt werden, erst dann darf neue Salbe
aufgetragen und ein neues Pflaster verwendet werden.

e Je nach AusmaB des Pilzbefalls dauert die Behand-
lung 1 bis 3 Wochen.

» Nach dieser Behandlungsdauer wird lhre Arztin / Ihr
Arzt den aufgeweichten Teil des Nagels ohne groBen
Aufwand entfernen kénnen.

e Wenn Ihre behandelnde Arztin / Ihr behandelnder Arzt
aufgrund seiner Erfahrung der Meinung sein sollte,
dass eine gleichzeitige Behandlung lhres Nagelpilzes
mit Tabletten sinnvoll ist, sollten beide Behandlungen
gleichzeitig begonnen werden. Die , Tablettenkur”
muss aber Uber ca. 3 Monate durchgeflhrt werden.
Durch die Anwendung von Onyster® und die damit
verbundene Entfernung der befallenen Nagelpartien
kann die Tablettenbehandlung noch besser zur Wir-
kung gelangen.

Was muss man bei der Anwendung von
Onyster® noch beachten?

> Wenden Sie Onyster® nicht auf verletzter bzw. ge-
schadigter Haut an!

> Bringen Sie Onyster® nicht in die Nahe der Augen
und wenden Sie es auch nicht auf Schleimhauten an.

- Waschen Sie nach der Anwendung sofort griindlich
Ihre Hande!

> Bei einer Uberempfindlichkeitsreaktion brechen Sie
die Behandlung ab und wenden Sie sich an lhre
Arztin / Ihren Arzt.

> Lagern Sie Onyster”® nicht Uber 30°C.
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