
Entdecken Sie die tägliche Entspannung
bei sehr trockener Haut und Neurodermitis.

MEDIZINISCHE INTENSIVPFLEGE

Ganz  
    einfach.

Ganz 
  entspannt.

 Jeden  
Tag.



Trockene Haut (Xerosis) ist eine häufige Erscheinung und entsteht, 
wenn der Säureschutzmantel der Haut gestört ist. Bei gesunden 
Menschen überzieht er die gesamte Hautoberfläche. Er setzt sich aus 
Wasser, Talg und Schweiß zusammen, verhindert das Eindringen  
von Krankheitserregern und trägt zum Schutz vor Austrocknung bei.

Besonders in der kühlen Jahreszeit ist trockene Haut für viele  
Menschen ein Thema. Die Ursachen reichen von längerem Aufenthalt  
in beheizten Räumen über hormonelle Einflüsse und Alter bis zu  
den Folgen medizinischer Behandlungen.

Aber auch eine Hauterkrankung kann mitunter trockene Haut mit  
sich bringen.

EINE HÄUFIGE URSACHE: NEURODERMITIS
Bei andauernd trockener und zugleich juckender und schuppender 
Haut kann eine Neurodermitis vorliegen. Die nicht ansteckende,  
chronisch entzündliche Hauterkrankung verläuft in der Regel in  
belastenden und weniger belastenden Phasen.

Während einer Akutphase treten stark juckende, mitunter nässende  
Ekzeme auf. Eine ursächliche Heilung ist bislang nicht möglich,  
aber es gibt Therapieformen, die Krankheitsschübe mildern und  
erscheinungsfreie Phasen verlängern können.

 Sehr
trockene Haut
                    und ihre Ursachen

1 Wollenberg A et al. Consensus-based European guidelines for treatment of a topic eczema (atopic  
dermatitis) in adults and children: part I. Journal of the European Academy of Dermatology and  
Venereology (2018); 32, 657–682.



Die Grundlage für entspannte Haut  
ist die sogenannte Basistherapie1:  
eine spezielle Pflege für sehr trockene  
und neurodermitische Haut, die Sie 
dauerhaft durchführen sollten.



DEXERYL bildet einen pflegenden Schutzfilm und bringt den Feuchtig-
keitshaushalt der Haut wieder ins Gleichgewicht.
Dabei mildert DEXERYL Pflegecreme Hautreizungen und beugt neuen 
Irritationen vor. Mit dem rückfettenden PelGel Duschgel komplettieren 
Sie Ihr Pflegeprogramm. Denn nicht nur die richtige Creme hilft,  
trockene Hautzustände zu behandeln, auch eine passende Reinigung 
unterstützt sie dabei.

 Tägliche
Entspannung
              für sehr trockene Haut

BERUHIGENDE BASISPFLEGE
•	Lässt sich leicht verteilen und  

zieht schnell ein
•	Beruhigt Juckreiz und schützt  

vor Austrocknung2

•	Versorgt die Haut den ganzen Tag  
über mit Feuchtigkeit3

KLINISCHE STUDIEN BEWEISEN:2,3

+38 %
Hautfeuchtigkeit

-43 %
Hauttrockenheit

-87 %
Juckreiz

Nach 4 Wochen

Einfach 1–2 x täglich auf
die Haut auftragen

2 Cristaudo et al. G Ital Dermatol Venereol. 2015;150(3):297–302. 3 2014 Nov;28(11):1456-62.



 Zusätzliche
    Entspannung

DEXERYL sorgt für tägliche Entspannung. Schonen Sie Ihre Haut  
zusätzlich, indem Sie auf die Bedürfnisse Ihrer Haut eingehen und  
Triggerfaktoren möglichst meiden.

Zigarettenrauch
Übermäßige Hygiene
und heißes Duschen

Synthetik und  
luftundurchlässige

Kleidung

Allergene (z. B. Pollen, 
Tierhaare, Hausstaub,  

Nahrungsmittel)

Trockene  
Heizungsluft

Stress und  
Übermüdung



DEXERYL ist speziell entwickelt für die Entspannung von sehr trockener 
bis neurodermitischer Haut. Mit nur drei essenziellen Inhaltsstoffen beru-
higt es den Juckreiz und schützt vor weiterer Austrocknung. Bei ausge-
zeichneter Verträglichkeit für Betroffene jeden Alters (von Geburt an).

VASELINE +  
FLÜSSIGES PARAFFIN
• 	bilden eine anhaltende 

Schutzschicht auf  
der Haut4

• 	sorgen für eine  
schnelle Wirkung5

GLYCERIN
•	 versorgt die Haut  

mit Feuchtigkeit6

•	 verbessert die hauteigene 
Schutzbarriere7

•	 fördert die Elastizität  
der Haut8

 Speziell
   abgestimmt
 auf die Bedürfnisse Ihrer Haut

4 Marti-Mestre G et al. Evaluation expérimentale de l‘hydratation et du pouvoir occlusif in vivo et in vitro 
d‘excipients lipophiles et de leurs émulsions phase huile continue. International Journal of Cosmetic Science 
1994;16:161–70. 5 Overgaard OL et al. The influence of Water, Glycerin, Paraffin Oil and Ethanol on Skin  
Mechanics. Acta Derm Venereol. 1993;73:404–6. 6 Froebe C et al. Prevention of stratum corneum lipid  
transitions in vitro by glycerol – an alternative mechanism for skin moisturization. J Soc Cosmet Chem 
1990;41:51–65. 7 Gloor M et al. Increase in Hydratation and Protective Function of Horny Layer by Glycerol 
and a W/O Emulsion: are these effects maintained during long term use? Contact Dermatitis 2001;44:123–5. 
8 Dunlap FE et al. Clinical evaluation of the highly effective hand and bodylotion. Therapeutic Research 
1984;35(1):72–77.



          9 von 10
   Patienten
                     sind zufrieden

93 %
bestätigen die Feuchtig-

keitsversorgung über  
den ganzen Tag

94 %
bestätigen, dass  

sich DEXERYL leicht  
verteilen lässt

94 %
bestätigen eine
Linderung der

Hauttrockenheit

93 %
bestätigen eine
Linderung des

Spannungsgefühls

Interne Anwenderstudie mit 83 Probanden, Anwendung morgens/abends über einen Zeitraum von 10 Tagen, 
Auswertung anhand eines Fragebogens zur Selbstbeurteilung.



BEUGT SCHÜBEN VOR UND  
REDUZIERT DEN EINSATZ  
VON KORTIKOSTEROIDEN

•	 335 Patienten im Alter  
von 2–6 Jahren mit  
atopischer Dermatitis

• 	3 Studienarme:  
DEXERYL Pflegecreme  
vs Vergleichsprodukt  
vs keine Behandlung

• 	Studiendauer:  
12 Wochen

 DEXERYL
   Pflegecreme



Die Behandlung mit
Dexeryl verringert  

die Anzahl von  
Neurodermitisschüben.9

9 Tiplica et al. Pediatr Dermatol. 2017;34(3):282 – 9

     
 

 
 

Keine Behandlung
(n=108)

Vergleichsprodukt
(n=116)

1 Schub

Kein Schub

> 2 Schübe

(n=111)

VERTEILUNG DER ANZAHL AN
SCHÜBEN (PATIENTEN IN %)

32 %

65 %

47 %



Das rückfettende Duschgel eignet sich besonders gut zur pflegenden 
Reinigung trockener und empfindlicher Haut. Es enthält Jojobaöl, einen 
flüssigen Wachsester aus der Frucht des Jojobastrauchs, welches von 
den auf der Haut angesiedelten Mikroben nicht verstoffwechselt wird. 
Dadurch erklärt sich die besondere Hautfreundlichkeit von PelGel.

Einfach wirksam:

• Verbessert die Hautelastizität

• Schafft ein angenehmes Hautgefühl 

• Rückfettend

Einfach gut verträglich:

• Seifenfrei, ohne Brennen  
	 in den Augen

• Physiologischer pH-Wert

• Ohne Duft- und Farbstoffe 

Einfach in der Anwendung:

• Auf feuchte Haut auftragen,  
	 einmassieren und abspülen

• Für Gesicht und Körper  

• Zum Duschen, als Badezusatz  
	 oder zur Handreinigung

Einfach ergänzen:
   PelGel  
        Duschgel

SANFTE REINIGUNG



Mit PelGel Duschgel komplettieren Sie
Ihr Pflegeprogramm. Denn nicht nur die 
richtige Creme hilft, trockene Hautzu-
stände zu behandeln, auch eine passende 
Reinigung unterstützt sie dabei.



Über Wirkung und mögliche unerwünschte Wirkungen des Medizinproduktes Dexeryl informieren  
Gebrauchsinformation, Arzt oder Apotheker.

Vertrieb in Österreich:
Pelpharma Handels GmbH  
Wohndorfweg 36,  
A-3001 Tulbingerkogel

www.pelpharma.at

Hersteller:
Pierre Fabre Medical Devices
29, Avenue du Sidobre
81106 Castres Cedex 

France

BERUHIGENDE BASISPFLEGE
DEXERYL Pflegecreme	 50 g
PZN 3381474	 UVP ¤ 6,20 

DEXERYL Pflegecreme	 250 g
PZN 3381480	 UVP ¤ 10,40

DEXERYL Pflegecreme	 500 g
PZN 4554451	 UVP ¤ 16,50

A
rt

. 
N

r.
 2

-2
8

0
4

 /
 S

ta
n

d
 d

e
r 

In
fo

rm
a
ti

o
n

 S
e
p

te
m

b
e
r 

2
0

2
0

 /
 F

o
to

s:
 s

h
u

tt
e
rs

to
c
k
.c

o
m

 /
 I
c
o

n
s:

 t
h

e
n

o
u

n
p

ro
je

c
t.

c
o

m

Die ideale Basistherapie:

PFLEGECREME

SANFTE REINIGUNG
PelGel Duschgel	 150 ml
PZN 2592341	 UVP ¤ 8,00

PelGel Duschgel	 500 ml
PZN 4494565	 UVP ¤ 22,00

PelGel
DUSCHGEL




